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Реабилитация (в медицине) – комплекс целевых медицинских,

психологических, педагогических, медико-социальных и медико-

юридических мероприятий, направленных на возможно полное

восстановление или компенсацию нарушенных или утраченный функций

человека как биологического существа и как субъекта социума. Вопросы

реабилитации относятся к третичной медицинской профилактике и касаются

разделов профессиональной, бытовой, социальной, психологической,

гендерной и других видов реабилитации, системно ориентированных на

восстановление, компенсацию или сублимацию указанных утраченных или

существенно ограниченных заболеванием функций организма человека.

Принципы и практика реабилитации должны составлять существенную

методическую часть программ деятельности целевых групп в нозологически

ориентированных школах и базироваться на содержании соответствующих

разделов валеологии, санитарном просвещении и гигиеническом

образовании населения с учётом индивидуальных и частных особенностей

конституционального ущерба и органических потерь каждого отдельного

члена общества.
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